
CURRICULUM VITAE  

 

Dr. Paolo Usai Satta 

 
Nato a S.Gavino M. (CA), il 12/09/64 

e-mail: paolousai@aob.it 

 

1989: Laurea in Medicina e Chirurgia col massimo dei voti, all’ Università di Cagliari. 

1993: Specializzazione in Gastroenterologia con il massimo dei voti, all’ Università di 

Cagliari. 

1998: Premio di ricerca nazionale (ANEMGI) in Neuro-Gastroenterologia e Motilità 

gastro-intestinale (neuropatia autonomia e malattia celiaca). 

2000-: Dirigente medico I livello nella Struttura Complessa di Gastroenterologia dell’ 

Azienda Ospedaliera G.Brotzu di Cagliari. 

2005-: coordinatore (con il Dott Perri, S.G. Rotondo) di un gruppo di studio nazionale 

sullo svuotamento gastrico con acido octanoico. 

2005- : reviewer di Digestive Liver Disease, Medical Science Monitor, Am J of Case 

Reports, Clinics, Nutrition Journal; Membro dell’editorial board di World J Gastrointest 

Pharmacol Ther dal 2011. 

2007: coordinatore esperti della Consensus Conference sui Breath Tests di Roma, con 

particolare interesse all’intolleranza al lattosio. 

2009: citato in Who’s who in Medicine and Healthcare. Membro dell’ IndexCopernicus™ 

Scientists Panel. 

2010: idoneità primariale in Gastronterologia, Az Osp G, Brotzu, Cagliari 

2011: membro del comitato scientifico AIC (associazione italiana celiachia) Sardegna 

2012: coautore del “Libro Bianco della Gastroenterologia Italiana” 

2012: membro gruppo di studio nazionale AIGO sul pavimento pelvico 

Relatore in numerosi corsi e congressi regionali e nazionali. 

Autore di circa 100 articoli scientifici (tra original papers and abstracts) su argomenti di 

fisiopatologia digestiva ed intolleranze alimentari. 

Principali interessi scientifici: 

Intolleranze alimentari e malattia celiaca 

Motilità Digestiva e Neuropatia Autonomica Estrinseca in Gastroenterologia. 

H2 e C13 breath tests 

Membro delle seguenti Società Scientifiche: 

AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri): presidente regionale 

Sardegna dal 2009 al 2012, attualmente past president. 

SIGE (Società Italiana di Gastroenterologia) 

GISMAD (Gruppo Italiano di Motilità Digestiva): consigliere nazionale dal 2006 al 2010 

ESNM (European Society of NeuroGastroenterology and Motility). 

 

 

Seguono le citazioni su medline dei lavori pubblicati in extenso relativamente al 

malassorbimento al lattosio e al breath tests al lattosio: un editoriale, tre articoli 

originali, una review sui breath tests e due lettere all’editore.  

 

 

 

mailto:paolousai@aob.it


 

Lactose malabsorption and intolerance: What should be the best clinical management? 

Usai-Satta P, Scarpa M, Oppia F, Cabras F. 

World J Gastrointest Pharmacol Ther. 2012 Jun 6;3(3):29-33. Editorial. 

Methodology and indications of H2-breath testing in gastrointestinal diseases: the Rome Consensus 

Conference. 

Gasbarrini A, Corazza GR, Gasbarrini G, Montalto M, Di Stefano M, Basilisco G, Parodi A, Usai-Satta 

P, Vernia P, Anania C, Astegiano M, Barbara G, Benini L, Bonazzi P, Capurso G, Certo M, Colecchia 

A, Cuoco L, Di Sario A, Festi D, Lauritano C, Miceli E, Nardone G, Perri F, Portincasa P, Risicato R, 

Sorge M, Tursi A; 1st Rome H2-Breath Testing Consensus Conference Working Group. 

Aliment Pharmacol Ther. 2009 Mar 30;29 Suppl 1:1-49. doi: 10.1111/j.1365-2036.2009.03951.x.  

Lactose malabsorption: Genetic testing versus lactose hydrogen breath test. 

Schirru E, Usai-Satta P, Jores RD, Congia M. 

Dig Liver Dis. 2009 Sep;41(9):691; author reply 691-2.  

Genetic testing is ready to change the diagnostic scenario of lactose malabsorption. 

Usai Satta P, Congia M, Schirru E, Scarpa M, Mura G. 

Gut. 2008 Jan;57(1):137-8 

Decline of lactase activity and c/t-13910 variant in Sardinian childhood. 

Schirru E, Corona V, Usai-Satta P, Scarpa M, Cucca F, De Virgiliis S, Rossino R, Frau F, Macis MD, 

Jores RD, Congia M. 

J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2007 Oct;45(4):503-6. 

Genotyping of the lactase-phlorizin hydrolase c/t-13910 polymorphism by means of a new rapid 

denaturing high-performance liquid chromatography-based assay in healthy subjects and colorectal 

cancer patients. 

Piepoli A, Schirru E, Mastrorilli A, Gentile A, Cotugno R, Quitadamo M, Merla A, Congia M, Usai 

Satta P, Perri F. 

J Biomol Screen. 2007 Aug;12(5):733-9. Epub 2007 May 3. 

Genetic testing improves the diagnosis of adult type hypolactasia in the Mediterranean population of 

Sardinia. 

Schirru E, Corona V, Usai-Satta P, Scarpa M, Oppia F, Loriga F, Cucca F, De Virgiliis S, Rossino R, 

Macis MD, Jores RD, Congia M. 

Eur J Clin Nutr. 2007 Oct;61(10):1220-5. Epub 2007 Feb 21. 

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22966480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19344474
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19344474
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19297257
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18094206
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18030226
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17478481
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17478481
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17478481
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17311063
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17311063

