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Orario di ricevimento  

Obiettivi Formativi del corso 

Conoscenze 
Il corso si propone di fornire le conoscenze di base 
per affrontare l’inserimento nel mondo del lavoro  

Capacità 
Lo studente sarà in grado di utilizzare le conoscenze 
acquisite per costruire un cv, affrontare un colloquio 
di selezione, inserirsi in un gruppo di lavoro 

Comportamenti 
Il corso prevede di stimolare il lavoro sia di gruppo 
sia autonomo. 

Conoscenze richieste 

Sono sufficienti le competenze di base. 

Programma 
Lo scenario attuale del mondo del lavoro. La ricerca attiva del lavoro. Il curriculum vitae. Il colloquio di 
selezione.  
Il profilo professionale. Le competenze trasversali e tecnico specialistiche 
La comunicazione efficace. Definizione di comunicazione. Il contesto comunicativo. Comunicazione 
verbale e non verbale. Lo stile comunicativo personale. 
Il lavoro di gruppo Le dinamiche di gruppo. La leadership. 
La cultura organizzativa. Metafore interpretative e strumenti di conoscenza delle organizzazioni. 



–  Pag. 2/2  – 

Testi consigliati 
S.Poertner-KM Miller – L’arte di dare e ricevere feedback – Angeli 1999 
GV Caprara – Le ragioni del successo – Il Mulino – 1996 

C Mengotti – Il femminile al potere – Sonda – 2006 

S Pugliese – Valutazione e sviluppo delle competenze – IPSOA – 2004 

P Nico – Una squadra con la voglia di vincere – Angeli – 2002 

MD Maginn – Creare il gruppo di lavoro – Mc Graw-Hill – 1998 

S Morganti – Le voci del silenzio – Fenomeni – 1994 

D Storni – La persona finalmente – Guerini associati – 2005 

G Cavazza- V Kettlitz – Il linguaggio nelle comunicazioni aziendali – Angeli 1999 

GP Quaglino – S Casagrande – A Castellano – Gruppo di lavoro Lavoro di  gruppo – Raffaello Cortina Editore - 1992 

 

Modalità di verifica/esame (spuntare le modalità di esame) 
□ Prove di verifica intermedie 

□  Esame scritto 

 Esame orale 
� Prova di laboratorio 

Descrizione 
L’esame di profitto si basa principalmente sulla 
valutazione di una prova orale sugli argomenti 
generali trattati durante le lezioni 

Modalità iscrizione esame 

Entro tre giorni della data d’esame, lo studente deve 
indicare nome e cognome, n° di matricola sui fogli 
di iscrizione presenti in bacheca presso il Manager 
didattico presso il Consorzio UNO di Oristano. 

Potenziali fattori di rischio per le attività di laboratorio 
 

 


